
Met stempelkaart !

Wandelkalender

2025

www.raakvzw.be

NATIONALE WANDELDAG 

16 maart 2025  �  Hechtel



Beste enthousiaste wandelaars,

Naar jaarlijkse gewoonte bezorgt Raak je 
een nieuwe wandelkalender voor 2025, met 
opnieuw een groot aanbod. In elk seizoen en 
in alle Vlaamse provincies zorgt Raak in 2025 
voor wandelplezier. Tijdens elke tocht valt er iets te 
beleven of ontdekken. En sfeer, gezelligheid en goed 
gezelschap zijn altijd present!

De nationale wandeldag 2025 zal doorgaan in 
Limburg. Raak Hechtel heet je welkom op zondag 
16 maart 2025, en leidt je door de mooie Limburgse 
natuur en zijn parels. Een wandeling waar wij alvast 
naar uitkijken!

Deelnameprijzen

RAAK-leden en hun gezinsleden betalen € 1,50 per 
wandeling (op vertoon van hun lidkaart). Niet-leden 
betalen € 2. In de prijs is een ongevalsverzekering 
inbegrepen.  

Stempels en criteriumprijs

Op elke Raak-wandeling kan je je wandelkalender laten 
afstempelen. De nationale wandeldag, de provinciale 
wandeldagen én wandelingen op feestdagen zijn goed 
voor dubbele stempels. 
12 stempels geven recht op een unieke criteriumprijs 
met Raak-logo.
De stempelkaart vind je in het midden van de kalender. 

Een geïnformeerd wandelaar is er twee waard! 

Check (kort) voor je gaat wandelen steeds even op 
www.raakvzw.be of de wandeling doorgaat zoals in de 
kalender is aangegeven. Je kan ook contact opnemen 
met het organiserende Raakpunt. Contactgegevens 
vind je in de kalender bij elke wandeling. 

Beleef meer!



Legende

• Het rolstoellogo betekent dat de wandeling met de 
afstand bij dit logo toegankelijk is voor rolstoelen en 
kinderwagens.

• Een vol bolletje is een dagwandeling, een half bolletje 
is een wandeling van een halve dag.

Andere criteriums

Interesse in andere sporten? Ontdek ook onze fi ets-, 
jogging- en mountainbikecriteriums. Meer info vind je 
op www.raakvzw.be.

Afhaling criteriumprijzen 2024: 

• Limburg: op 5/1/2025 in Lommel-Barrier en op 
16/3/2025 in Hechtel

• West-Vlaanderen: op 15/12/2024 in Wevelgem en op 
23/3/2025 in Lichtervelde

• Vlaams-Brabant: op 23/2/2025 in Keerbergen en op 
4/5/2025 in Houwaart

• Antwerpen: op 5/1/2025 in Booischot en Loenhout. 
12/1/2025 in St. Job in ‘t Goor en Hulshout. 19/1/2025 in 
Nijlen en Balen-Rosselaar.

Contact

Heb je vragen over het wandelcriterium (praktisch, 
administratief, verzekeringen, …)? 
Contacteer dan gerust onze sportmedewerker Stefanos 
Paschalidis via sport@raakvzw.be, 
stefanos.paschalidis@raakvzw.be 
of 0476 36 89 46.



        DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

 

zondag 5 januari

8u-15u

Uitdelen criteriumprijzen

Drykoningenwandeling 

Booischot  Antw.

Parochiezaal Booischot 

Ter Laken 4 

2221 Booischot

5 - 8 - 11 - 15 - 18 - 21 km

Lander  Bartholomeeusen

0476/33 15 13

lander@booischot.com

 

5 

km

 

zondag 5  januari

7u30-15u

Uitdelen criteriumprijzen

Pezerikenwandeling

Loenhout Antw.

Gemeentelijke basisschool ‘t Blokje

Kerkblokstraat 14

2990 Loenhout

5 - 7 - 14 - 22 km

Leo Vissers

0476/69 50 71

kwbloenhout@hotmail.com 

 

5 

km

 

zondag 5  januari

9u-15u

Uitdelen criteriumprijzen

Klotsenbossentocht

Lommel Barrier Lim.

Parochiezaal Lommel Barrier

Luikersteenweg 243

3920 Lommel

5 - 7 - 13 km

Bram Van Ham

0473/48 99 72

bramvanham@gmail.com

 

5 

km

 

zondag 12 januari

8u -15u

Uitdelen criteriumprijzen

Bosuilenwandeling

St.-Job-in-’t-Goor  Antw.

‘t Goorhof

Kerklei 17

2960 Brecht (St.-Job-in-’t-Goor)

6 - 12 - 15 - 18 km

Dirk Vochten

03/636 01 74 - 0472/01 35 50

dirk.vochten@gmail.com
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zondag 12 januari

8u30 - 15u

Uitdelen criteriumprijzen

Herenbossenwandeling

Hulshout Antw.

Parochiezaal St. Mattheüs

Grote Baan 121/1

2235 Hulshout

5 - 7 - 11 - 15 km

Walter Thijs

015/22 35 42 - 0499/15 63 51  

walterthijs@hotmail.com

 

5 

km

 

zondag 19 januari

8u - 15u

Uitdelen criteriumprijzen

1001 facetten-wandeling

Nijlen OLV en Nijlen centrum Antw.

Parochiezaal OLV

Zandlaan 42a

2560 Nijlen

6 - 9 - 12 - 15 - 19 km

Bert/Frans Hens/Laurijssen

B: 0472/35 82 53 - F: 0487/45 60 34 

berthens45@gmail.com

frans.laurijssen3@pandora.be

 

6 

km

 

zondag 19 januari

7u30 - 15u

Uitdelen criteriumprijzen

Rosselaarswandeling

Balen Rosselaar Antw.

PZ -Rosselaar 

Roggestraat 12

2490 Balen

3 - 7 - 14 - 21 km

Jef Nuyts

0472/67 65 34

jefnuyts0607@hotmail.com

 

3 

km

 

zondag 26 januari

8u - 15u

Heide-bos wandeling

Veerle Antw.

Buurthuis

Zandstraat 13

2431 Laakdal

4 - 7 - 11 - 14 - 18 km

Rudy Hollants

0479/91 42 72

lhollants@telenet.be 

 

4 

km
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Nationale wandeldag 2025

RAAK Hechtel

OC De Schans

Schansplein 1 3940 Hechtel-Eksel

8u-15u

Zondag 16 maart 2025

             4 km tot 24 km



DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

 

zondag 26 januari

9u30-15u

Winterwandeling

Rooierheide Lim.

OC Rooierheide 

Rooierheidestraat 100

3590 Diepenbeek

5 - 9 - 13 km

Gustaaf Iven

011/32 47 74 - 0468/27 08 65

gustaaf.iven@telenet.be

 

5 

km

 

zondag 2 februari

8u30-15u

Speeltuinwandeling

Eindhout Antw.

Dennenoord 

Smallestraat 4

2430 Laakdal-Eindhout

8 - 10 - 18 km

Guido Lintermans

014/86 65 40 - 0497/62 64 67

guido.lintermans1@telenet.be

 

zondag 9 februari

8u - 15u

Matten wandeling

Stabroek Antw.

‘t Kalf

Veldstraat 97 

2940 Stabroek

5 - 6 - 14 - 18 km

Tony/Marc  Van der Horst/Meersmans

03/568 65 44  -   0487/67 97 97

marc.meersmans@hotmail.com

 

5 

km

 

zondag 9 februari

9u-15u

Keiheuvel-Most wandeling

Balen-Centrum Antw.

PC St Jan Gerheide

St. Jansstraat 64

2490 Balen

6 - 9 - 13 - 16 km

Erik Hens

0487/64 03 95

erik.hens@telenet.be

 

 

zondag 16 februari

8u-15u

Wafeltjeswandeling

Pijpelheide Antw.

PC  “Ter Heide”

Schrieksesteenweg 71

2221 Booischot (Pijpelheide)

5 - 7 - 9 - 12 - 15 km

Koen Bruynseels

0478/56 20 62

koenbruynseels@hotmail.com
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zondag 16 februari

9u -15u 

Pannenkoekenwandeling

Retie Antw.

G.C. Den Dries 

Kerkhofstraat 37

2470 Retie

5 - 9 - 11 - 14 - 16  km

Roger Thijs

0472/99 64 62

roger.thijs7@telenet.be

 

zondag 23 februari

8u-15u 

Het Eekhoornpad

Herentals Antw.

‘t Hof

Grote Markt 41

2200 Herentals

5 - 7 - 10 - 13 - 18 km

Firmin Ryken

014/21 85 17 - 0499/14 33 27

�rmin.ryken@skynet.be

 

5 

km

 

zondag 23 februari

9u-15u

Uitdelen criteriumprijzen

De Nieuwe Brug

Keerbergen Vl-Brab.

GC Den Bussel

Haachtsebaan 54

3140 Keerbergen

4  km kidstoer - 6 - 9 - 13 - 19 km

Chris Truyts

0496/28 79 39

chris.truyts@outlook.be

 

zondag 2 maart
8u-15u

Ne Fliere�uitertocht

Geel Zammel Antw.
Parochiezaal Zammel 
Zammelseweg
2440 Geel

7 - 13 - 18 km
Tom Van den Eynde
0472/08 93 50
tomvde71@hotmail.com
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DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

 

zondag 9 maart
7u30 -15u

Werfteling

Heist Antw.
Parochiezaal Heilig Hart
Heilig Hartstraat 1
2220 Heist-op-den-Berg

5 - 9 - 11 - 16 -  18 km
André Janssens
0475/68 03 70
drekejanssens@gmail.com

 
5 

km

 

zondag 9 maart
8u -14u30

Boerenbuitentocht

Meer Antw.
Kenis Aardbeien
Maxburgdreef 7B
2321 Meer

6 - 13 - 20 km
Eric Janssens
0495/21 65 32
eric.j1@proximus.be

 

zondag 16 maart
8u -15u

Uitdelen criteriumprijzen

Nationale wandeldag

in Bosland

Hechtel Limb.
De Schans
Schansplein 1
3940 Hechtel-Eksel

4 - 6 - 9 - 16 - 18 - 21 - 24 km
Filip Vrancken
0499/76 72 82
�lip.vrancken@telenet.be

 
4 

km

 

zondag 23 maart
8u -15u

Gierle onder de voeten

Gierle - Lille Antw.
Parochiezaal St. Jan
De Nefstraat 19
2275 Gierle-Lille

5 - 8 - 10 - 18 km
Gust Smits
0494/63 05 82
august.smits1@telenet.be
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Ontdek en beleef van

november 2024 tot april 2025 

onze MTB-tochten in het 

MTB-CRITERIUM

www.raakvzw.be



DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

 

zondag 23 maart

13u15 - 15u15

Uitdelen criteriumprijzen

Oliebollenwandeltocht

Lichtervelde  West-Vl.

OC De Schouw  

Tweelindenstraat

8810 Lichtervelde

5 - 9 km

Joost De Pretre

051/72 44 88 - 0485/85 51 14

joost.depretre@telenet.be

 

5 - 9 

km

 

zondag 30 maart
8u -15u

Grenswandeling

Meerle Antw.
Parochiezaal Ons Thuis
Gemeenteplein 2
2328 Meerle

7 - 14 - 18 km
Alfons Pauwels
03/315 90 54 - 0472/43 21 27
pauwels.koyen@telenet.be

 

zondag 30 maart

8u - 15u

De Stenen Molen

Boechout  Antw.

Bistlokaal  

Bistweg 7

2530 Boechout

6,5 - 9 - 14 km

Rudy Huysmans

0498/ 16 33 40

rudy.huysmans@telenet.be 

 

6,5 

km

 

zondag 6 april

8u -15u

Rommelaars wandeling

Meerhout-Gestel  Antw.

Parochiezaal Gestel

Turkenhof 

2450 Meerhout-Gestel

5 - 9 - 13 - 20 km

Peter Delien

0496/08 56 97

peter.delien@hotmail.com  
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 maandag 21 april

8u -15u

Broekwandeling

Sint Jozef Olen Antw.

Zaal De Vrede

Lichtaartseweg 131

2250 Olen

6 - 8 - 11 km (of combinatie van 

deze afstanden)

Eddy Soontjens

0496/68 66 94

eddy.soontjens@telenet.be

 

zondag 27 april

8u -15u

Netewandeling

Meerhout Berg-Centrum Antw.

Zaal De Kapel

Sint-Joze�aan 10

2450 Meerhout

5 - 8 - 13 - 19 km

Roger Verheyen

0497/41 41 54

verheyenroger58@gmail.com 

 

 

zondag 4 mei

8u -15u

Cementzakken wandeling

Sint Jozef Rijkevorsel Antw.

Gemeenschapscentrum

Kerkdreef 61

2310 Rijkevorsel Sint-Jozef

4 - 7 - 15 - 20 km 

Patrick De Beuckelaer

0468/40 61 70

martine.van.gorp@telenet.be

 

4 

km

 

zondag 4 mei

7u -15u

Uitdelen criteriumprijzen

Lentebloesemwandeling

Houwaart Vl-Brab.

St.-Denijszaal

Haldertstraat 11

3390 Houwaart

4 - 7 - 9 - 12 km 

Patrick Cloots

0495/60 51 27

patrick.cloots2@telenet.be

 

 

4 

km
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Ontdek en beleef vanaf maart 

2025 onze jogdagen in het 

JOGGING-CRITERIUM

Zie www.falos.be
www.raakvzw.be



 

zondag 25 mei

7u30-15u

 

Lentewandeling

Betekom Vl-Brab.

De Klimroos

Prof. Scharpelaan 47

3130 Betekom

6 - 7 - 8 - 14 - 21 km

Benny Luyten

0475/70 64 67

benny.luyten@skynet.be

 

6 

km

 

zaterdag 31 mei

6u-15u

Dezotte50vangheel

Geel Larum Antw.

Voetbalterreinen PULA

Zwaarvoerderspoor 3

2440 Geel

4 - 7 - 12 - 19 - 21 - 50 km

Koen  Dierckx

0473/553815

dezotte50vangheel@gmail.com

 

4/7 

km

 

zondag 8 juni

9u -15u

Verrassend groen Brussel

Ganshoren/ Laken-Jette Brussel

Jeugdhuis Tongeluk

Bosstraat 10

1083 Ganshoren

5 - 8 - 12 km

Daniël Van Bossche

0477/22 44 13

daniel@vbossche.be

 

5 

km

 

zondag 8 juni

8u30 -15u

Pinksterwandeling

Mechelen Libertus Antw.

Parochiezaal Libertus

Nekkerspoel 366

2800 Mechelen

6 - 12 - 16 km

Marc Govaerts

0494/35 30 68

marcgovaerts01@hotmail.com

 

6 

km
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maandag 9 juni

7u -15u

Pinkster- Boke-spek wandeling

Koersel Limb.

Gildezaal St. Sebastiaansgilde

Gildestraat 9

3582 Koersel

6 - 9 - 12 - 15 - 20  km

Noël Hermans

011/57 22 13 - 0478/69 48 48

kwb.koersel1@gmail.com

 

6 

km

 

zondag 15 juni

8u -14u

De Peer en Marie wandeling

Pulle Antw.

De Gri�el

Dorpsstraat 37

2243 Pulle

6 - 8 - 12 km

Rudy Willems

0477/77 80 49

rudy.willems55@gmail.com

 

6 

km

 

zondag 29 juni

13u30 -15u

Roo in Wandelschoenen

Gontrode Oost-Vl.

GOC Gontrode

Geraardsbergsesteenweg 104

9090 Gontrode

6 - 10 km

Christophe Saerens

0476/91 57 60

kermisinroo@telenet.be
christophevanlabeke@hotmail.com

 

6/10

km

 

zondag 29 juni

8u -15u

Paradijswandeling

Zoerle-Parwijs Antw.

Ontmoetingscentrum

Smissenhoekstraat 11

2260 Zoerle-Parwijs

6 - 8 - 12 - 15 - 20 km

Koen Geuens

0473/46 23 98

geuenskoen@gmail.com
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zondag 6 juli

8u -15u

Tussen Keiberg en Messelbroek

Keiberg-Zichem Vl-Brab.

SNAK Keiberg

Weg Messelbroek 181/S

3271 Scherpenheuvel-Zichem

6 - 10 - 16 km

Peter Didden

0497/46 66 75

didden.peter@skynet.be

 

zondag 27 juli 

9u -15u

14de Pjeirefretterwandeling

Vilvoorde Far West Vl-Brab.

De Far  

Gevaertstraat

1800 Vilvoorde

8 - 16 km

Tony Van Asch

02/253 13 69 - 0475/55 59 73

tony.van.asch@telenet.be

 

vrijdag 15 augustus

8u -15u

Turfstekerstocht

Wiekevorst Antw.

St. Janszaal

Dalstraat 24

2222 Wiekevorst

5 - 9 - 13 - 18 km

Luc Leysen

0486/12 82 20

luc.leysen-vandenbergh@telenet.be

 

5 

km

 

zondag 24 augustus

8u -15u

Pootzakkentocht

Laakdal Vorst Centrum Antw.

Vrije basisschool Groot Vorst

Smissestraat 50

2430 Vorst-Laakdal

5 - 9 - 16 km

Roger Celen

013/66 36 05 - 0473/24 64 04

k.w.b.vorstcentrum@outlook.com 

 

5 

km
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Ontdek en beleef vanaf mei

2025 onze fietstochten in het 
FIETS-CRITERIUM

Zie www.falos.be
www.raakvzw.be



1 2 3 

4 5 6 

7 8 9 

10 11 12

13 14 15 

STEMPELKAART

(af te geven aan de stand waar je het  criteriumaandenken 

ophaalt. Naam en adres invullen is verplicht.)

Naam: 

Adres: 

E-mail: 

Tel.: 

Lidnummer: 



16 17 18 

19 20 21 

22 23 24

25 26 27 

28 29 30 

31 32 33 

34 35 36 

37 38 39 





DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

 

zondag 31 augustus

8u -15u

Geshaaling

Putte Grasheide Antw.

PMO Grasheide

Kerkho�ei 3

2580 Putte

6 - 9 - 12 - 16 km

Paul De Wachter

0499/58 50 52

pdw8r@outlook.com

 

6 

km

 

zondag 7 september

8u -15u

Nazomerwandeling

Grobbendonk Centrum Antw.

Parochiecentrum Grobbendonk

Boudewijnstraat 10A

2280 Grobbendonk

6 - 10 - 15 km

Paul Janssen

014/51 71 18 - 0496/53 93 09

p.janssen@skynet.be

 

6 

km

 

zondag 7 september

7u30 -15u

Steengoede wandeling

Elen Lim.

OC Elen

Mortelveldstraat 1

3650 Dilsen-Stokkem

4 - 9 - 13 - 20 km

Martin Hilven

089/56 30 68 - 0477/37 28 93

martin.hilven@telenet.be

 

4 

km

 

zondag 14 september 

8u - 15u

End of summer tocht

Ardooie West-Vl.

CC ‘t Ho�and

Oude Lichterveldestraat

8850 Ardooie

5 - 7 - 12 - 19 km

Koen Claus

051/74 49 13 - 0498/24 31 10

raakardooie@gmail.com
claus.koen@telenet.be

 

alle  
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zondag 21 september 

8u -15u 

Berthoutwandeling

Hallaar Antw.

Parochiezaal Hallaar

Broekstraat 1

2220 Hallaar

5 - 8 - 12 - 16 km

Eddie Helsen

015/24 03 37 - 0494/32 73 18

eddyhelsen@telenet.be

 

5  

km

 

zaterdag 27 september

8u30 -15u

Blondjeswandeling

Geel-Stelen Antw.

Parochiezaal Stelen

Stelen 77

2440 Geel

3 - 6 - 12 - 18 km

Jan Vandeperre

0496/07 91 81

jan.vandeperre@telenet.be

 

 

3 

km

 

zondag 28 september

8u -15u

Rijmheidewandeling

Bonheiden Rijmenam Antw.

Sint-Maartensberg

Sint-Maartensberg

2820 Rijmenam

7 - 12 - 18 km

Carl Van Hove

0485/39 25 44

carl.vanhove@telenet.be

 

zondag 12 oktober

8u -15u

Hogtse Herfstwandeldag

Haacht-Centrum Vl-Brab.

Don Bosco

Stationsstraat 91 

3150 Haacht

5 - 8 - 12 - 20 km 

Zef Florentie

016/60 55 41 - 0473/37 95 68

raakhaachtcentrum@gmail.com
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DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

zondag 12 oktober

8u -13u30

Campinawandeling

Witgoor-Dessel Antw.

Parochie Centrum Witgoor

Meistraat 150

2480 Dessel

6 - 12 - 18 km

Frans Van Looy

0476/09 09 78

fransvanlooy5@gmail.com

 

zondag 12 oktober

8u15 -15u

Sa�raanberg wandeling

Itegem Antw.

Parochiecentrum Sint-Guibertus

Schoolstraat 28

2222 Itegem

4,2 - 7,5 - 8,5 - 10 - 12,5 - 16 km

Jan Van den Bosch

015/24 07 45

janvandenbosch@scarlet.be

 

4,2 

km

 

zondag 19 oktober

8u -15u

Pannenkoekenwandeling

Heultje Antw.

Merodezaal

Heultje Dorp 1

2260 Westerlo

6 - 12 - 18 km

Rudy Van de sande

0478/93 60 15

rudolf.vandesande@skynet.be

 

6 

km

 

zondag 19 oktober

8u -15u

Goorboswandeling

Gooreind Antw.

’t Schoolhuis

Theo Verellenlaan 88

2990 Wuustwezel

5 - 8 - 16 - 24 km

Rik Aerts

0495/58 33 61

rik.aerts@telenet.be
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zondag 26 oktober 

8u -15u

Trappisten wandeling

Westmalle Antw.

Parochiecentrum Westmalle

Sint-Joze�ei 27

2390 Westmalle

6 - 12 - 18 km

Walter Van Aken

03/311 62 41 

waltervanaken@skynet.be

 

6 

km

 

zondag 26 oktober

8u -15u

Prov. Wandeldag

Dwars door Holsbeek

Leuven-Hulp Vl-Brab.

Gildezaal

Gildestraat 2A

3220 Kortrijk-Dutsel (Holsbeek)

4 - 7 - 9 - 12 km

Werner Vonck

016/44 40 03 - 0471/46 34 41

werner.vonck@skynet.be

 

zondag 2 november

8u -15u

Kapellekenswandeling

Minderhout Antw.

‘t Markenhof

Koestraat 6

2322 Hoogstraten (Minderhout)

5 - 10 - 15 - 20 km

Ronni/Jan  Leemans/Meijer

033/14 21 81 

R:0475/76 49 53 - J: 0468/35 98 33

vekenakker5@telenet.be

 

5 

km

 

zondag 2 november

8u -15u

Blarendabberswandeling

Bouwel Antw.

Parochiezaal Bouwel

Dorp 43

2288 Bouwel

6 - 10 - 16 - 20 km

Koen De Vries

0472/20 81 11

koen.de.vries@scarlet.be

 

6 

km

DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND
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DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND

 

zondag 9 november

8u -15u

Zevendonk wandelt

Turnhout Zevendonk Antw.

Manege ‘Dena Stables’

Industriedijk 12

2300 Turnhout (Zevendonk)

5 - 7 - 12 - 16 - 20 km

Guy Loodts

0494/43 92 20

guy.loodts@telenet.be

 

5 

km

 

dinsdag 11 november

Allerheiligen

8u -15u

Holvense Pensenwandeling

Geel-Holven Antw.

Parochiecentrum Holvenia

Kapelstraat 16

2440 Geel

6 - 9 - 12 - 14 - 20 km

Johan Alen

0478/80 22 69

johan.alen@belgacom.net

 

6 

km

 

zondag 16 november

8u -15u

Kristalwandeling

Mol-Rauw Antw.

Hof van ‘t Rauw

Kiezelweg 181

2400 Mol

8 - 10 - 15 - 20 km

Aloïs Geubbelmans

0499/27 57 78

geubbelmansalois@hotmail.com 

 

zondag 23 november

8u -15u

De achteroewelewandeling 2.0

Olen OLV Antw.

Boekelheem

Stationstraat 3

2550 Olen

6 - 9 - 12 - 16 km

Filip Cluyts

0496/48 01 96

�lip.cluyts@gmail.com 
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 zondag 23 november

8u -15u

Winterwandeling

Heist-Zonderschot Antw.

Parochiezaal Withof

Withofstraat 4

2220 Heist-op-den-Berg 

(Zonderschot)

6 - 9 - 12 - 15 km

André Van Egdom

015/24 70 75 - 0488/56 97 64

herman.claes@gmail.com

 
6 

km

buggy

 

zondag 30 november

8u30 -15u

Langs velden en Nete

Bevel Antw.

Den Heerd

Bevelsheerdplein 1

2560 Bevel

6 - 7 - 12 - 19 km

Peter Meeus

0472/31 45 33

peter/meeus-dieltjens@telenet.be 

 

6 

km

 

zondag 7 december

8u -15u

Sinterklaaswandeling

Geel Punt Antw.

Parochiezaal Geel-Punt

Antwerpseweg 139

2440 Geel

5 - 8 - 16 km

Gie Claes

0494/56 70 18

gie_claes@telenet.be

 

zondag 14 december

8u-15u

Merksplasse uithoekwandeling

Merksplas Antw.

G.C. De Marc/kt

Markt 1

2330 Merksplas

5 - 7 - 14 - 21 km

Frank Mertens

0472/71 01 74

info@kwbmerksplas.be

 

5 

km

DATUM + UUR ADRES AFSTAND + INFO GEKOZEN AFSTAND
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zondag 14 december

12u30 -15u

Uitdelen criteriumprijzen

Winterwandeling

Wevelgem West-Vl.

Zaal Ter Wijngaard

Kastanjestraat 7

8560 Wevelgem

6 - 9 - 12 km

Dany Vandenbulcke

056/41 19 70 - 0499/28 82 72

dany_vandenbulcke@skynet.be

 

6 

km

 

zondag 21 december

8u -14u

Kerstwandeling

Vorselaar Antw.

Zaal Den Engel

Mgr Donchelei 2

2290 Vorselaar

6 - 12 - 15 km

Jos Claes

0494/93 78 57

josenmaria@outlook.be

 

6 

km

 

zondag 28 december

7u -15u

Silvester wandeling

Geel Bel Antw.

PC Bel

Wijdbos 39

2440 Geel

6 - 12 - 18 km

Jurgen Dierckx

0496/43 62 21

dierckx.jurgen@gmail.com
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notities



notities



Hé kilometervreter?Hé kilometervreter?
Wil je weten hoeveel kilometers je gewandeld hebt 

met Raak? Hieronder kan je bijhouden waar, 
wanneer en hoever je stapte in ons criterium.

Wanneer? Waar? Aantal km?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.



Hé kilometervreter?Hé kilometervreter?

Wanneer? Waar? Aantal km?

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Totaal aantal gewandelde km in 2025:



De missie van Raak! 

Samen be-leven, dat is Raak.

Bij Raak draait alles om het creëren van bruisende 
verbondenheid. 

Vrijwilligers, deelnemers en buurtbewoners slaan de 
handen in elkaar. Vanuit 1 gedeelde passie en 1000 
manieren om deze waar te maken, organiseren zij fi jne 
activiteiten waarbij mensen elkaar ontmoeten, op een 
ontspannen manier die past in ieders vrije tijd. 

Er is ook ruimte voor leren, samenwerken en leren 
samenwerken. Zo verbreden perspectieven en groeien 
mogelijkheden. Door groot- en kleinschalig naar elkaar 
te luisteren worden breuklijnen raakvlakken en bouwt 
Raak aan een sterke, open samenleving waarin mensen, 
in al hun verscheidenheid, een plek vinden. In deze 
samenleving halen mensen niet alleen het beste uit 
zichzelf, maar ook uit elkaar. 

Raak omarmt open dialoog en meerstemmigheid, 
overstijgt verschillen en zorgt voor meer betrokkenheid, 
kennis en inzichten. Want Raak, dat is ook actie maken, 
drempels wegwerken en gedragen veranderingen 
realiseren. Zo draagt Raak haar steentje bij aan een meer 
inclusieve, solidaire en democratische samenleving.

Beleef meer! www.raakvzw.be


